EISLAUF-CLUB HEURIED-ZURICH

Mitglied des Schweizer Eislauf-Verbandes n

. . . Mitglied bei
Sportzentrum Heuried - Wasserschopfi 71 - 8055 Zurich

VERSA

Anmeldeformular fur Trainingswochen mit

Sasha
vom 05.08.19 bis 18.08.2019

Liebe Lauferlnnen, Liebe Eltern,

Wir werden Sasha in der 4. Und 5. Sommerferienwoche im Heuried haben, was fiir euch eine
grosse Chance ist von einem Gasttrainer zu lernen und zu profitieren. Es sind alle Lauferlnnen mit
jedem Niveau herzlich Willkommen in diesen zwei Wochen teilzunehmen. Sasha ist spezialisiert

auf Schritte und Choreographie.

Ihr kénnt selbst aussuchen an welchen Tagen ihr bei ihm trainieren wollt, ob ihr lieber
Einzeltraining oder Gruppentraining habt und kdnnt uns angeben, zu welcher Zeit ihr am liebsten

trainieren wollt.

Ich bitte euch, dass ihr die Anmeldefrist einhaltet, da ich euch sonst nicht mehr einteilen kann.

Bei Fragen oder Unklarheiten wendet euch bitte an tim.huber@echz.ch.

Sportliche Griisse

Tim Huber

ANMELDEFRIST bis SPATESTENS 02.08.19

Anmeldung bitte per Email an tim.huber@echz.ch schicken
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Name:

Vorname:

Telefonnummer:

Email:

Teststand:

Erste Woche:
Montag 05.08.19

Genaue Trainingszeit:

[J Einzeltraining [J Gruppentraining mit:
Dienstag 06.08.19
Genaue Trainingszeit: ...

[J Einzeltraining [J Gruppentraining mit:
Mittwoch 07.08.19

Genaue Trainingszeit:

[ Einzeltraining L1 Gruppentraining mMit: ...
Donnerstag 08.08.19
Genaue Trainingszeit: ...

[ Einzeltraining L1 Gruppentraining mMit: ...
Freitag 09.08.19

Genaue Trainingszeit:

[J Einzeltraining [J Gruppentraining mit:
Samstag 10.08.19

Genaue Trainingszeit:

[J Einzeltraining [J Gruppentraining mit:
Sonntag 11.08.19

Genaue Trainingszeit: ...

[J Einzeltraining [J Gruppentraining mit:
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Zweite Woche:

Montag 12.08.19

Genaue Trainingszeit:

[J Einzeltraining [J Gruppentraining mit:

Dienstag 13.08.19
Genaue Trainingszeit: ...

[J Einzeltraining [J Gruppentraining mit:
Mittwoch 14.08.19

Genaue Trainingszeit:
[ Einzeltraining L1 Gruppentraining mMit: ...

Donnerstag 15.08.19

Genaue Trainingszeit:

[J Einzeltraining [J Gruppentraining mit:
Freitag 16.08.19
Genaue Trainingszeit:

[J Einzeltraining [J Gruppentraining mit:

Kostenpunkt pro Einzelstunde: CHF  75.00

Die Rechnung wird vom Club gestellt!
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Aleksandr Zolotarev

Geboren am: 7.1.1995

Teilnahme an der EM 2014/15 flr Georgien, Sieger an der Tallinn Trophy
Teilnahme an diversen Shows u.a. Art on Ice

Seit 2016 unterrichtet er Schritte, Pirouetten und Choreographie.
Arbeitet zur Zeit in der Akademie von Evgeni Plushenko

Choreograph von Anastasia Tarakanova



