
 

 

        
Schutzkonzept SIS-Test und Sternlitest 31.1.21 

Eislaufclubs Zürich Heuried (ECHZ) 
im Sportzentrum Heuried  

 

Präambel 
Dieses Konzept beinhaltet die Massnahmen für den SIS-und Sternlitest unter der Berücksichtigung  
der Hygiene- und Sicherheitsbestimmungen der Behörden. 

 
Es gelten die Nutzungsbedingungen des Schutzkonzepts des Sportzentrums Heuried.  
https://www.stadt-zuerich.ch/ssd/de/index/sport/wiederaufnahme-
vereinstraining.html 

 

ECHZ Verantwortliche: 
Hauptverantwortlicher Covid 19: Julie Jaeger, 079 404 20 20, julie.jaeger@echz.ch  
Stellvertretung: Katharina Bertaggia,  079 739 11 25 katharina.bertaggia@echz.ch 

 
Zugänglichkeit und Organisation zur und in der Infrastruktur 

• Alle Teilnehmer der Tests sind unter 16 Jahren 
• Sämtliche Teilnehmer  ab   12  Jahren,  Funktionäre     sowie  Trainer       müssen  ab Betreten des 

Sportzentrums Heuried (einschliesslich Eingang, öffentliche Garderoben, und Gänge) 
eine Maske tragen. 

• Trainer und Läufer      müssen  sich  beim  Infostand  registrieren. Die «Selbsdeklaration der 
Athleten, Trainer» abgeben und  erhalten ein Armband (ausser SIS Läufer) welches zum 
Eintritt in die Eishalle berechtigt. 

• Ohne Band kein Zutritt in die Eishalle (Zutrittskontrollen) 
• Die Sternlitestkinder müssen bereits angezogen erscheinen.  
• Die Läufer werden in Gruppen aufgeteilt und zeitlich entsprechend ihrer Gruppe 

aufgeboten 
• Die Tribüne ist am Testtag geschlossen.  
• Die Gruppen werden während der Zeit ihres Aufenthaltes im Heuried zusammen 

bleiben und nicht mit anderen Gruppen gemischt. 
• Jede Gruppe wird ihre eigene Garderobe haben.  
• In den Garderoben müssen immer  Masken getragen werden. 
• Die Teilnehmer sollten sich so kurz wie möglich in der Garderobe aufhalten.  
• Der Zugang zur Eishalle/zum Eisfeld  ist nur für Trainer und Funktionäre gestattet. 
• Die Athleten haben die Möglichkeit  sich  im Gymnastikraum  oder  ausserhalb des Heuried 

Gebäudes aufzuwärmen. Die Athleten dürfen sich nicht   im   Eingangsbereich aufwärmen. 
• Im Gymnastikraum ist die Personenanzahl begrenzt und ab über 12 Jahren gilt die 

Maskenpflicht 
• Am SIS Test werden höchstens 6 Läufer auf dem Eis sein. Das Eis wird nicht 

unterteilt.  
• Am Sternlitest werden jeweils bis 15 Personen auf dem Eis sein und das Eis wird 

gedrittelt (einfahren/bereitstehen/vorfahren)  
• Generell gilt bei nicht sportlichen Versammlungen eine Maximalzahl von 5 

Personen.  Wir bitten daher alle Eltern, die Kinder abzugeben und sich nicht vor der 



 

 

Eishalle zu versammeln.  
 
Risikobeurteilung und Triage 

• Personen mit Infektionssymptomen haben keinen Zugang zum Sportzentrum Heuried. 

Ablauf und Informationsfluss: 
• Im Fall einer positiven Diagnose mit COVID-19 ist der Informationsfluss wie folgt: 

Sportler-> ECHZ- Hauptverantwortlicher -> Trainer und Trainingsgruppe Eltern -> 
Betriebsleitung Anlage. 

• Enge Kontakte zwischen Personen müssen auf Aufforderung der Gesundheitsbehörde 
während 14 Tagen ausgewiesen werden können. Kontaktpersonen der infizierten Person 
können von den kantonalen Gesundheitsbehörden in Quarantäne geschickt werden. 

 
Kommunikation des Schutzkonzeptes 

• Das Schutzkonzept wird an alle Teilnehmer, Funktionäre und Trainer zur Kenntnisnahme und 
Umsetzung versendet. 

• Der  ECHZ  wird  das  Schutzkonzept    an    gut  sichtbarer    Stelle  im  Eingang  der  Eishalle  und    in 
der Garderoben platzieren. 

• Je nach aktueller Lage kann das Schutzkonzept angepasst werden. 
 

 

 


