
 

 

Schutzkonzept SIS und Sternli-Test 30.1.2022 
Eislaufclub Zürich Heuried (ECHZ) 

im Sportzentrum Heuried 

Präambel 

Dieses Konzept beinhaltet die Massnahmen für den SIS/Sternli-Test unter der Berücksichtigung der 
Hygiene- und Sicherheitsbestimmungen der Behörden.  

 

Es gelten die Nutzungsbedingungen des Schutzkonzepts des Sportzentrums Heuried. 

https://www.stadt-zuerich.ch/ssd/de/index/sport/wiederaufnahme-vereinstraining.html 

  

ECHZ Verantwortlicher: 

Hauptverantwortliche Covid 19:  Julie Jaeger, Mobile 079 404 20 20, julie.jaeger@echz.ch 
Stellvertretung:  Katharina Bertaggia, Mobile 079 739 11 25, 

 katharina.bertaggia@echz.ch 

Zugänglichkeit und Organisation zur und in der Infrastruktur  

• Personen mit Krankheitssymptomen dürfen die Sportanlage nicht betreten. 
• Sämtliche  Personen  ab    6  Jahren  müssen  ab Betreten des Sportzentrums Heuried 

(einschliesslich Eingang, öffentliche Garderoben, und Gänge) eine Maske tragen. 
• Für alle Personen ab 16 Jahre (Teilnehmer, Trainer, Funktionäre und Zuschauer) gilt 

mit Betreten des Sportzentrums Heuried die 2 G Regel (geimpft oder genesen und 

mit einem gültigen Zertifikat und Ausweis).  

• Sämtliche Kontaktdaten der Trainer, Funktionäre,Läufer und Zuschauer      werden erhoben 
und sind bei der TK Leitung abrufbar. 
 

Läufer*Innen 

• Die Läufer werden in Gruppen aufgeteilt und zeitlich entsprechend ihrer Gruppe 
aufgeboten 

• In den Garderoben sind maximal 5 Personen erlaubt. In der Garderobe muss immer  
Masken getragen werden. 

• Die Teilnehmer sollten sich so kurz wie möglich in der Garderobe aufhalten 

• Die Athleten dürfen sich nicht   im   Eingangsbereich aufwärmen. Die Athleten haben die Möglichkeit sich 
neben dem Eis oder ausserhalb des Gebäudes Sportzentrum Heuried aufzuwärmen.  

• Ab 16 Jahren gilt für die Sportaktivität in der Halle die 2G-Regel mit Maskenpflicht.  
• Die Maskenpflicht ab 16 Jahren bei Sportaktivität in der Halle entfällt durch die freiwillige 2 G+ 

Regel (geimpft oder genesen und mit Testzertifikat) und für Athleten*innen des Nationalkaders. 
• Oder wenn die Impfung, Booster oder Genesung weniger als 4 Monate her ist. 
• Unter 16-Jährige müssen bei der Sportaktivität keine Vorgaben einhalten. 
• Bei Alters-/ Zertifikatsdurchmischung müssen beim Einlaufen alle Maske tragen.   
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Zuschauer, Trainer, Funktionäre  

• Ab 16 Jahren darf die Tribüne nur mit einem Covid-Zertifikat betreten werden. 
•  Die Zuschauerzahl von 200 Personen wird nicht überschritten. Diese 200 

Zuschauer entsprechen den Vorgaben, dass max. 2/3 der Sitzplätze belegt sein 
dürfen.  

• Der Zugang zur Eishalle/zum Eisfeld  ist nur für Trainer und Funktionäre gestattet. 
• Trainer und Funktionäre tragen immer eine Maske. 
• Zuschauer dürfen die Maske nur beim Essen und Trinken abnehmen. Beim Essen 

und Trinken gilt eine Sitzplicht. 
 

 
Risikobeurteilung und Triage  

• Personen mit Infektionssymptomen haben keinen Zugang zum Sportzentrum Heuried.  

Ablauf und Informationsfluss: 

• Im Fall einer positiven Diagnose mit COVID-19 ist der Informationsfluss wie folgt:  

Sportler-> ECHZ Hauptverantwortlicher-> Trainer -> Betriebsleitung Anlage und weitere Sportler, 
die in der gleichen Gruppe gemäss Aufgebot gestartet sind.  

• Enge Kontakte zwischen Personen müssen auf Aufforderung der Gesundheitsbehörde während 14 
Tagen ausgewiesen werden können. Kontaktpersonen der infizierten Person können von den 
kantonalen Gesundheitsbehörden in Quarantäne geschickt werden. 

Kommunikation des Schutzkonzeptes  

• Das Schutzkonzept wird an alle Teilnehmer, Funktionäre und Trainer zur Kenntnisnahme und 
Umsetzung versendet. 

• Der  ECHZ  wird  das  Schutzkonzept    an    gut  sichtbarer    Stelle  im  Eingang  der  Eishalle  und    
in der Garderoben platzieren. 

• Je nach aktueller Lage kann das Schutzkonzept angepasst werden. 
 

 

 
ECHZ, 5.1.22 
 


