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Alles neu – alles anders?

Zum ersten Mal startet der Eislauf-
Club Heuried-Zürich in Oerlikon in 
eine Eissaison. Wir sind froh, dass wir 
den Clubbetrieb für die nächsten zwei Jahre praktisch 
uneingeschränkt aufrechterhalten können. Ein besonderer 
Dank dafür gilt dem Eissport Club Zürich-Oerlikon sowie 
dem städtischen Sportamt. Vieles ist neu in der Saison 
2015/2016, so ist ein neuer Vorstand mit neuen Mitglie-
dern der technischen Kommission am Start. Und ich 
richte mich heute zum ersten Mal als neue Präsidentin 
an alle Mitglieder, Gönner und Interessenten. Doch ganz 
viel bleibt beim Alten, denn was sich bewährt hat, hat 
Bestand: Wir bleiben ein Quartierclub, der offen ist für 
alle Eiskunstlaufbegeisterten, vom Breitensport über den 
Leistungssport bis hin zum Spitzensport. Auch das freund-
schaftliche Clubleben und die gegenseitige Unterstützung 
werden weiterhin gross geschrieben. 
Ich freue mich, gemeinsam mit Ihnen in eine neue  – aber 
nicht gänzlich andere – Ära aufzubrechen. 

Jeannette Vögeli, Präsidentin

CLUB-ADRESSE

Adresse: Eislauf-Club Heuried-Zürich
	 Sportzentrum	Heuried,	Wasserschöpfi	71,	8055	Zürich
Internet: www.echz.ch
E-mail: info@echz.ch
Sekretariat: sekretariat@echz.ch, Evagelia Papandreou
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editorialBaubeginn 
Sportzentrum Heuried

Nach	50	Jahren	schloss	im	Frühjahr	die	
Eisbahn ihre Tore. Mit einem grossar-
tigen Schaulaufen hat sich der Eislauf-
Club Heuried-Zürich gebührend vom 
alten Heuried verabschiedet. Jetzt prä-

gen Bagger und Kräne das Bild und schon Mitte Oktober beginnt der Rohbau 
der	 neuen	Gebäude.	Die	 Eröffnung	 der	 Eissporthalle	 ist	 für	Herbst	 2017	
geplant. Bis dahin geniesst der Eislauf-Club Heuried-Zürich Gastrecht in der 
Kunsteisbahn Oerlikon. Ich freue mich gemeinsam mit Ihnen auf die neue 
Eissaison und wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen der aktuellen Heuried-
Info. PS: Verfolgen Sie den Neubau Live unter www.sky-cam.ch/heuried/.

Redaktion, Jana Eichenberger



Einblicke - 
Der Vorstand stellt sich vor

Lernen	Sie	die	8	Vorstandsmitglieder	kennen.	Ei-
nige setzen sich bereits seit vielen Jahren für den 
Eislauf-Club Heuried-Zürich ein, manche gehören 
erst seit kurzem zum «Führungsteam». Aber alle 
haben ein gemeinsames Ziel: Sie setzen sich da-
für ein, dass sich alle Mitglieder im Eislauf-Club 
Heuried-Zürich wohlfühlen und unter den best-
möglichen Bedingungen trainieren können – sei 
es im Breitensport, in der Leistungsstufe oder im 
Spitzensport. Die Vorstandsmitglieder bedanken 
sich an dieser Stelle für Ihr Vertrauen und freuen 
sich auf eine gute Zusammenarbeit.

Jeannette Vögeli (1)
Präsidentin, seit 2014 für den ECHZ tätig

Sternzeichen: Löwe
Berufliche Tätigkeit: Teamleiterin Fundraising einer 
humanitären Organisation
Sport in der Jugendzeit: Schwimmen, Badminton
Sportlich aktiv heute: Kampfsport, Yoga, 
Schwimmen
Hobbies: Tanzen, Lesen, Klavier spielen

Das ist mir wichtig: Meine Kinder, Familie und 
Freunde, persönliche Entwicklung und Freiheit. 
Meine Motivation: «Der Eislaufsport hat meine 
Kinder verzaubert. Ich möchte deshalb mein 
Know-how für den ECHZ einsetzen.» 

Roger Amstutz (2)
Vizepräsident, seit 2010 für den ECHZ tätig

Sternzeichen: Widder
Berufliche Tätigkeit: Geschäftsleiter Internationale 
Spedition
Sport in der Jugendzeit: Squash
Sportlich aktiv heute: Schwimmen
Hobbies: Salsa Dance
Das ist mir wichtig: Gesundheit, aktiv etwas im
Leben zu bewegen
Meine Motivation: «Vereine leben von Freiwilligen-
arbeit - das ist mein Beitrag.»

Sandra Bergamin Hrdina (3)
TK-Chefin, seit 2014 für den ECHZ tätig

Sternzeichen: Zwilling
Berufliche Tätigkeit: Zeichnerin/3D Visualisierungen
Sport in der Jugendzeit: Rhythm. Sportgymnastik

Sportlich aktiv heute: Eishockey
Hobbies: Die liebe Zeit fehlt…
Das ist mir wichtig: Familie und Freunde
Meine Motivation: «Meinen Kindern bringt der 
ECHZ viel Positives – ich möchte etwas zurück-
geben.»

Elisabeth Faoro (4)
Lizenzen & Tests, seit 1994 für den ECHZ tätig

Sternzeichen: Schütze
Berufliche Tätigkeit: Ökonomin
Sport in der Jugendzeit: Leichtathletik, Handball
Sportlich aktiv heute: Wandern. Velofahren
Hobbies: Reisen, Lesen
Das ist mir wichtig: Meine Familie und Freunde 
Meine Motivation: «Ich bin ein Eiskunstlauf-Fan 
und möchte Kinder für diesen schönen Sport be-
geistern.»

Markus Stoll (5)
Finanzen&Controlling, seit 2010 für den ECHZ tätig

Sternzeichen: Steinbock
Berufliche Tätigkeit: Verkaufsleiter
Sport in der Jugendzeit: Handball



Sportlich aktiv heute: Biken, Skifahren, Kieser
Hobbies: Töfffahren, Grillieren
Das ist mir wichtig: Zeit mit Familie und Freunden 
Meine Motivation: «Eine erfolgreiche ECHZ-
Zukunft im neuen Sportzentrum mitgestalten.»

Jana Eichenberger (6)
Kommunikation, seit 2015 für den ECHZ tätig

Sternzeichen: Widder
Berufliche Tätigkeit: Kommunikation und Marketing
Sport in der Jugendzeit: Wildwasserfahren
Sportlich aktiv heute: Joggen
Hobbies: Gärtnern und Kochen
Das ist mir wichtig: Meine Familie, Zufriedenheit 

Meine Motivation: «Einen wunderbaren Sport zu 
unterstützen»

Piera Sala (7)
On-/Off-Ice, seit 2015 für den ECHZ tätig

Sternzeichen: Löwe
Berufliche Tätigkeit: Kfm. Angestellte
Sport in der Jugendzeit: Leichtathletik, Sport
Sportlich aktiv heute: Nordic Walken, Wandern
Hobbies: Meine Kinder bei ihrem Sport unterstützen.
Das ist mir wichtig: Meine Familie, Leben geniessen.
Meine Motivation: «Meine Tochter ist seit über 
11	Jahren	beim	ECHZ.»

Christian Huber (8)
On-/Off-Ice, seit 2015 für den ECHZ tätig

Sternzeichen: Steinbock
Berufliche Tätigkeit: Zahnarzt
Sport in der Jugendzeit: Handball
Sportlich aktiv heute: Joggen, Velofahren
Hobbies: Jassen
Das ist mir wichtig: Leben und leben lassen 
Meine Motivation: «Meine beiden Kinder, Tim und 
Lara, sind begeisterte Eisläufer.»

ice skating
Ihre Topadresse für Bekleidung und Schuhe


und ständig neue Accessoires
visit: danceandglamour.ch

birmensdorferstrasse 377, 8055 zürich



Schaulaufen 2015 – 
Bunt, schrill und mit ganz viel Herzblut

Die Eismaschine drehte ihre letzten Runden auf dem verkratzen Eis, während 
aus den Lautsprechern «Stairway to Heaven» von Led Zeppelin erklang. Et-
was melancholisch blickten die Zuschauer auf die Eisfelder, auf denen die 
Eislaufbegeisterten	am	8.	März	2015	ihre	letzten	Runden	drehten.	Mit	einem	
grossartigen Schaulaufen verabschiedete sich der Eislauf-Club Heuried-Zü-
rich	nach	50	Jahren	vom	Heuried.	Die	Eiskunstläuferinnen	und	Eiskunstläu-
fer zeigten mit ihren eigens für diesen Anlass einstudierten 

Leistungsgruppe B1 tanzt zu «Aquarius» (Hair).

Patricia 
Straub, über 

30 Jahre 
«zu Hause» 
im Heuried, 
moderierte 

die Show.

Leistungsgruppe 
C2 heizte den 
Zuschauern mit 
Shakira ein.

Mai Marie Tran 
verabschiedete 

sich 
vom Heuried.

99 Luftballons 
zogen auf ihren 

Weg zum 
Horizont…

Sinja De Crom 
und Nadine 
Zürcher 
«twisten» das
Eis.

Michelle 
Rupff 
bezauberte 
zu Aretha 
Franklin.

Patrizia Sala 
begeisterte 

mit 
ihrer Kür.



Choreografien	ihr	Können.	Während	die	Schweizermeisterschaftsläuferinnen	
und- läufer mit atemberaubenden Mehrfach-Sprüngen und Pirouetten die 
Menge beeindruckten, verzauberten die Jüngsten in ihren liebevoll geschnei-
derten	Kostümen	und	leisen	Schritten	zur	Musik.	Das	Schaulaufen	2015	stand	
auch dank dem Wetter unter einem guten Stern, was viele Zuschauer an und 
auf die Eisbahn lockte. Den zahlreichen Gästen wurde neben einem bunten 
und mit viel Herzblut einstudierten Programm aber noch mehr geboten: An 

Essständen blieb kein kulinarischer Wunsch unerfüllt. Besonderer Höhepunkt 
war die Disco mit Musik von DJ Nooli. Mit und ausnahmsweise auch ohne 
Schlittschuhe	wurde	bis	in	die	Nacht	hinein	ausgelassen	auf	der	Eisfläche	ge-
tanzt und gefeiert. Dank der Unterstützung des Sportamts Zürich und zahl-
reicher Sponsoren, nicht zuletzt aber auch durch den unermüdlichen Einsatz 
vieler Freiwilliger, wurde dieser Anlass zu einem Fest, das in Erinnerung bleibt. 
Wir	sagen	allen	Danke	und	«Uf	Wiederluege»	Heuried	im	2017!																				voe

Mehr Bilder vom Schaulaufen unter www.echz.ch und www.gullart.ch!

Unsere 
Kleinsten 

ganz gross. 

Mambo No 5 
präsentiert vom 
Breitensport.

Leistungs-
gruppe B2 
performt zu 
«Dark Horse»

Wer setzt
hier das

«Pokerface»
auf? 



VORSTAND
Präsidentin Jeannette Vögeli, presi@echz.ch

Vizepräsident  Roger Amstutz, vizepresi@echz.ch

TK-Chefin Sandra Bergamin Hrdina, tk.chef@echz.ch

Lizenzen & Tests Elisabeth Faoro, lizenzen@echz.ch, test@echz.ch   

Finanzen & Controlling Markus	Stoll,	finanzen@echz.ch   
Kommunikation   Jana Eichenberger, media@echz.ch 

On-/Off-Ice, Moniteure Piera Sala, Christian Huber,

 on-ice@echz.ch, off-ice@echz.ch 

TECHNISCHE KOMISSION
Lizenzen & Tests   Elisabeth Faoro, lizenzen@echz.ch

 test@echz.ch

Rechnungsbüro & Webseite   Roger Biefer, rechnungsfuehrer@echz.ch

 webmaster@echz.ch

Wettkampfanmeldungen   Beatrice Rupff, contest@echz.ch 

On-/Off-Ice, Moniteure   Esther Iten-Minnig  
Veranstaltungen (Koordination)  Emina Achermann, events@echz.ch

Veranstaltungen  Pascal	Fux	Müller	 
Veranstaltungen  Bogusia Lewicki 

Veranstaltungen  Anja	Schütz

SEKRETARIAT
Administration/Verw. Mitglieder Evagelia Papandreou, sekretariat@ echz.ch

MITGLIEDSCHAFTEN
Der Eislauf-Club Heuried-Zürich ist Mitglied bei:
SEV Schweizerischer Eislauf-Verband / www.swissiceskating.ch

KZEV Kantonal Zürcherischer Eislauf-Verband

SZEV Stadtzürcher Eislauf-Verband

VERSA	Verein	zur	Verhinderung	sexueller	Ausbeutung	von	Kindern	im	Sport

LIZENZEN SEV
Lizenzausweis (ab Kat. Interbronze): 

Gültig	vom	1.4.2015	bis	30.5.2016	(14	Monate),	muss	jährlich	erneuert	werden.	

Lizenzgebüren:	Erstlizenz	Fr.	200.–	/	jährliche	Gebühr	Fr.	100.–	(Erneuerung)	/	

Clubwechsel	Fr.	100.–

Ein Lizenzgesuch kann bei www.swissiceskating.ch heruntergeladen oder über den 

Club lizenzen@echz.ch bezogen werden.

CLUB-GARDEROBE
Pro Läufer/in steht ein Garderobenkasten zur Verfügung. Der ECHZ bezahlt die Miete 

aus dem Sponsorenlauf-Geld. 

Garderobe C: Männer/Buben ESCZ/ECHZ

Garderobe D: Frauen/Mädchen ECHZ

Die Kästen ausserhalb der Garderoben dürfen auch benutzt werden. 



Unser Hallenbad in Ihrer Nähe: Altstetten, Bläsi (Höngg), Bungertwies 
(Hottingen), City, Leimbach, Oerlikon, Wärmebad Käferberg.

Schwimmen in Zürich

Ins_Hallenbad_134x90mm.indd   1 17.08.15   15:14



Sommerlager 2015

In den Sommerferien Eislaufen – für viele Läu-
ferInnen ein ganz besonderes Erlebnis. Auch in 
diesem Jahr organisierten die drei Trainnerin-
nen individuelle Trainingslager für ihre Schüle-
rinnen und Schüler. Gemeinsam mit Clubkame-
raden verbrachten die Kinder und Jugendlichen 
1	 bis	 2	Wochen	 in	 Füssen,	 Lenzerheide	 oder	
Scuol. Das Trainingsprogramm hatte es in sich: 2 
bis 3 Stunden Eistraining pro Tag, dazu Konditionstraining wie 
Fitness, Joggen, Schwimmen sowie Tanztraining. Die Freizeit kam  
nicht zu kurz: Stadtbummel, Badi, Minigolf oder Kanufahren 
standen auf dem Programm. 

Lenzerheide
mit Patricia

Rund 30 EisläuferInnen 
nahmen am Trainingslager 
in Lenzerheide teil.

Wunderschöne Fächer 
entstanden zur Erinnerung 
an das Eislauflager 2015.

«Uno-Spielen in fröhlicher Runde»

Füssen

v.l.n.r. 

Tanja, Patrizia, Michelle, Sophia, 

Chiara (vorne) mit Trainerin 

Irene Ruetz (hinten)

Michelle, Laura und Sophie haben eine Menge Spass beim 
Stadtbummel.

Patrizia 

und Tanja 

geniessen die 

Kanufahrt.

In familiärer Runde beim «Italiener»

mit Irene



Interview 

mit Lucinda Biefer (10 Jahre)

Du warst im Trainingslager in Scuol. 

Warum?

Eiskunstlaufen macht mir Spass. 

Ich konnte intensiv trainieren und 

gemeinsam mit anderen Mädchen 

im Hotel übernachten.

Wie sieht ein typischer Trainingstag 

aus?
Um	7	Uhr	aufstehen,	frühstü

cken,	

dann Trocken- und Eistraining. 

Nach dem Mittag etwas ausruhen 

und dann wieder Trocken- und 

Eistraining.	Um	18	Uhr	Nach
tes-

sen und anschliessend Zeit zum 

Spielen.	Gegen	20	Uhr	ging	
es	ins	

Bett und um 22 Uhr Nachtruhe.

Was hat dir besonders gefallen?

Die Aussicht auf die Berge, das 

intensive Training und das Spielen 

mit den anderen Kindern. Nicht 

zu vergessen, ohne Eltern in 

einem Hotel zu sein.  Auch der 

Abschlussabend war toll. 

Was hat dir nicht gefallen?

Früh aufstehen.

Was hast du gelernt?

Eine schönere Haltung und 

bessere Kondition.

Würdest du wieder gehen?

Ja.

Was ist dein Tipp für andere 

Kinder?
Blasenpflaster	nicht	vergesse

n!

 

Scuol

Schwitzen beim Trockentraining 

mit Igor Maggini.

mit Marlys

Lucinda (3.v.l.) mit ihren Kolleginnen vom 

ZEV auf dem Weg ins Training.



EIS-TRAINERINNEN

Irene Ruetz (1), dipl. Eislauflehrerin SELV
Paradiesstr.	31,	8802	Kilchberg,	Mobile	079	446	71	46,	
Mail: irene.ruetz @ echz.ch
•	Phil	I	Sportpsychologie	Uni	Zürich	•	Läuferin	Eis-
kunstlauf	und	Synchronized	Skating	•	J+S	Leiterin		
•	Silber-Kür-Test	•	seit	1991	beim	ECHZ	•	Unterricht	
in Eislauf und Eiskunstlauf in den Sprachen D/E/I/F

Marlys Standring (2), dipl. Eislauflehrerin SELV
Isengrundstrasse	13,	8134	Adliswil
Mobile	079	617	52	42,	
Mail: marlys.standring@echz.ch
•	J+S	Leiterin	•		A-	und	Beratungstrainerin	mit	Gold-
Test	•	1969	Bronzemedaille	an	der	Elite-Schweizer-
meisterschaft	•	seit	1981	beim	ECHZ	•	Unterricht	in	
Eislauf und Eiskunstlauf in den Sprachen D/E/I/F

Patricia Straub (3), dipl. Eislauflehrerin SELV
In	der	Brunnmatt	1,	8103	Unterengstringen	
Mobile	079	679	03	17,	Mail:	patricia.straub	@	echz.ch
•	J+S	Expertin	•	1976	Silbermedaille	an	Junioren	
Schweizermeisterschaft	•	Eiskunstlauf	Silber-	•	Kür-	und	
Pflicht-Test	•	seit	1982	beim	ECHZ	
•	Unterricht	in	Eislauf,	Eiskunstlauf	und	Eistanz	in	den	
Sprachen D/SP/I/F/E

Martina Werder-Güdel (4), Eislauflehrerin
Bifangstrasse	12,	5022Rombach,	Mobile	079	519	28	78,	
Mail: martina.werder@echz.ch
•	J+S	Leiterin	•	Eiskunstlauf	Intersilber	Kür-Test,	
Intergold	Stil-Test	•	Kaufmännische	Angestellte	•	1997-
2008	+	ab	2012	beim	ECHZ	•	Unterricht	in	Eislauf,	
Eiskunstlauf und Laufstil in D/E/F/SP 

Claudia Faoro (5), Eislauflehrerin
Etzelstr.	3,	8038	Zürich,	Mobile	079	384	09	14,	
Mail: claudia.faoro@echz.ch
•	J+S	Leiterin	•	Eiskunstlauf	Intersilber	Kür-Test	
•	Juristin	•	Unterricht	in	Eislauf	und	Eiskunstlauf	in	den	
Sprachen	D/E	•	seit	1990	beim	ECHZ

MONITEURE

Carmen Gull, Lilli Locarnini, Patrizia Sala, Sophie 
Schweizer, Valentina Solis, May Steinle, Flavia Stoll, 
Mara	Trepp,	Tanja	Tschudin,	Melanie	Zumbühl.

Wir gratulieren! Michelle Müller und Carmen Gull 
haben im Sommer die Prüfung zum J+S Leiter erfolg-
reich bestanden. 

J+S COACHES BREITENSPORT

Corinne Zahnd (6), J+S Coach 
jscoach@echz.ch
•	J+S	Leiterin	•	Eiskunstlauf	Bronze	Kür-Test	
•	Intersilber	Stil-Test	•	Maturandin	•	seit	2003	beim	
ECHZ	•	Leitung	Breitensport	Samstagskurse

Michelle-Jessy Müller (7), J+S Coach
jscoach@echz.ch
•	J+S	Leiterin	•	Eiskunstlauf	Silber	Kür-Test	
•	Silber	Stil-Test	•	Maturandin	•	seit	1999	beim	ECHZ	
•	Leitung	Breitensport	Mittwochkurse

Zürcherstrasse 6, Liliezentrum, Schlieren,  044 - 730 29 17
www.tanzschule-schlieren.ch,  tanzschule.schlieren@bluewin.ch

Tanz- und 
Gymnastikschule 
Schlieren

Kreativer Kindertanz ab 4 Jahren 
Kreativer Tanz ab 6 Jahren
Vorstufe Kl. Ballett ab 7 Jahren
Klassisches Ballett ab 8 Jahren, alle Stufen bis Spitze
Hip Hop ab 10 Jahren
JazzFunk ab 12 Jahren

Hip Hop, Jazz, ModernDance für Jugendliche und Erwachsene

Dance Aerobic, Step Aerobic, 
Jazzgymnastik/Gymnastik
Toning

Yoga
Pilates 
Rückenfit

    

v.l.n.r.: Corinne, Lilli, Flavia, Mara, Tanja und Patrizia 
am Moniteurkurs im September in Oerlikon.



Zürcherstrasse 6, Liliezentrum, Schlieren,  044 - 730 29 17
www.tanzschule-schlieren.ch,  tanzschule.schlieren@bluewin.ch
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training
von 19.10.2015 bis 13.3.2016
Preise verstehen sich inklusive Eintritt Kunsteisbahn Oerlikon

Start Clubtrainings: Mo., 19. Oktober 2015
Trainingszeiten siehe www.echz.ch

Während der Schulferien in der Stadt Zürich finden keine Clubtrainings statt. 
Clubeis gemäss Eisplan.

Leistungsgruppen A, B, C, D*
(alle Niveaustufen)
Training 2 x 75 Min. pro Woche, bei Trainer SELV                   Fr. 700.–/Saison
Training 1 x 75 Min. pro Woche, bei Trainer SELV                   Fr. 350.–/Saison
Training 2 x 60 Min. pro Woche, bei Trainer SELV                   Fr. 560.–/Saison
Training 1 x 60 Min. pro Woche, bei Trainer SELV                   Fr. 280.–/Saison

Pflichten:		Teilnahme	an	Sponsorenlauf,	Schaulaufen,	Clubmeisterschaft

*Anmeldungen und Gruppeneinteilung durch das Trainerteam. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Breitensport 1                                              Fr. 180.–/Saison

Niveau Sternli-Test = Anfänger/Fortgeschrittene
Mi. 15.15 - 16.15 Uhr (0*-2*) oder 14.15 - 15.15 Uhr (3*-4*)
Sa. 10.15 - 11.15 Uhr (0*-4*)

Training 1 x 60 Min. pro Woche, bei J+S Trainer oder Moniteure

Breitensport 2                                                        Fr. 250.–/Saison

Niveau Sternli-Test = Anfänger/Fortgeschrittene
Mi. 15.15 - 16.15 Uhr und Sa. 10.15 - 11.15 Uhr (0*-2*)
Mi. 14.15 - 15.15 Uhr und Sa. 10.15 - 11.15 Uhr (3*-4*)

Training 2 x 60 Min. pro Woche, bei J+S Trainer oder Moniteure

Hobby-Eistanz                                                   Fr. 210.–/Saison

(Alle Niveaustufen = Anfänger/Fortgeschrittene)
Di. 10.00 - 11.00 Uhr
Training 1 x 60 Min. pro Woche, bei Trainer SELV

Hobby-SEV                                                             Fr. 250.–/Saison
(Interbronce, Bronce, Intersilber, Silber, Intergold, Gold)
Kein	Clubtraining,	es	besteht	jedoch	Hallenberechtigung



präsentiert 
Fairtrade-Produkte 
aus der Schweiz und 
aller Welt!

Fair Trade Products GmbH social-trade.ch/webshop social-trade.ch

SOCIAL TRADE



Oktober 
Sa. 03.10.2015  Saisoneröffnung Kunsteisbahn Oerlikon 
 05.10. -16.10.2015 Herbstferien der Stadt Zürich
Mo. 19.10.2015 18.15 - 19.30 Beginn Clubtraining Leistungsgruppen A/B
Di.  20.10.2015  17.50 - 18.50 Beginn Clubtraining Leistungsgruppen 
   C2/D2 (Urdorf)
Di.  20.10.2015  10.00 - 11.00  Beginn Clubtraining Hobby-Eistanz 
Mi. 21.10.2015 14.15 - 15.15 Beginn Clubtraining Breitensport (3*-4*)
Mi. 21.10.2015 15.15 - 16.15 Beginn Clubtraining Breitensport (0*-2*)
Sa.  24.10.2015  10.15 - 11.15 Beginn Clubtraining Breitensport (0*-4*) 
Sa.  24.10.2015  11.15 - 12.15 Beginn Clubtraining Leistungsgruppe D1 
Sa.  24.10.2015  12.15 - 13.15 Beginn Clubtraining Leistungsgruppe C1 

November 
Fr. 20.11.2015  «Züri-Leu Cup» 
Sa. 21.11.2015  «Züri-Leu Cup» 
So. 22.11.2015  «Züri-Leu Cup» 
Sa.  28.11.2015   Schaulaufen, SBB-Eisfläche, Europaallee

Dezember
Sa.  19.12.2015  Schaulaufen, SBB-Eisfläche, Europaallee
 22.12.2015 - 02.01.2016 Weihnachtsferien der Stadt Zürich

Januar 
So. 03.01.2016 10.00 - 19.00 Glatteistag Sportamt Stadt Zürich
Sa. 10.01.2016  Stärnli-Cup (inkl. Clubmeisterschaft Sternli)  
 15.02.2016 - 26.02.2016  Sportferien der Stadt Zürich

März 
Sa.  05.03.2016   Zürcher Stadtmeisterschaft 
   (inkl. Clubmeisterschaft SEV) 
So.  13.03.2016   ECHZ-Clubevent mit Sponsorenlauf

Termine Tests 
Sternli-Tests und SEV-Tests werden unter www.echz.ch veröffentlicht.

Termine Schweizermeisterschaften
10. bis 12.12.2015  Elite, Lausanne
09. bis 10.01.2016  Junioren/Senioren B, Biasca
22. bis 24.01.2016  Nachwuchs, Bellinzona
29. bis 31.01.2016  Jugend + Mini, Basel
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ECHZ -  Fotoservice: 

	  
	  
Unvergessliche	  	  Sportmomente	  	  mit	  	  GULLArt-‐Fotos	  
einfache	  Onlinebestellung	  -‐	  günstig	  -‐	  digital	  oder	  gedruckt	  

	  

Sportfotografie	  
www.gullart.ch	  
info@gullart.ch	  
Gabriela	  Gull	  	  	  	  	  	  	  	  	  
079/433	  79	  21	  
	  


