
Sportzentrum - HEURIED

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
11.Mar 12.Mar 13.Mar 14.Mar 15.Mar 16.Mar 17.Mar

HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED

7.00-8.00 7.00-8.00

8.00 8.00
    Sternli / Kurse

Eisaufbereitung 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55

9.00 9.00

Sternli/ Kurse

8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45

10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 10.00

10.00-10.45

10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.15-11.15

11.00 11.00
10.45-11.30

ER 

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.15-12.15

12.00 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 12.00

12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00

13.00 13.00
13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45

ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00

14.00 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00
14.00-14.55 14.00-14.55 14.00-14.55 ER

15.00 14.55-15.45 14.55-15.45 14.45-15.30 14.45-15.30 14.55-15.45 14.30-15.30 15.00

ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45

16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 15.30-16.30 16.00
15.45-16.45 15.45-16.45

16.00-16.45 16.00-16.45 Sternli / Kurse 16.00-16.50 ER 18.00-18.15

17.00 17.00

16.45-17.30 16.45-17.30 16.50-17.45

ER 17.30-17.45 ER 17.30-17.45

18.00 18.00

ZSC

19.00 19.00

20.00 20.00



Sportzentrum - HEURIED

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
18.Mar 19.Mar 20.Mar 21.Mar 22.Mar 23.Mar 24.Mar

HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED

7.00-8.00 7.00-8.00

8.00 8.00
    Sternli

Eisaufbereitung 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55

9.00 9.00

8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45

10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 10.00

SYS 

10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 Schaulaufen 10.15-11.15

11.00 11.00

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.15-12.15

12.00 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 12.00

12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00

13.00 13.00
13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45

ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00

14.00 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00
14.00-14.55 14.00-14.55 14.00-14.55

15.00 14.55-15.45 14.55-15.45 14.45-15.30 14.45-15.30 14.55-15.45 15.00

ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45

16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 16.00
15.45-16.45 15.45-16.45

16.00-16.45 16.00-16.45 Sternli / Kurse 16.00-16.50

17.00 17.00

16.45-17.30 16.45-17.30 16.50-17.45

ER 17.30-17.45 ER 17.30-17.45

18.00 18.00

19.00 19.00

20.00 20.00



Sportzentrum - HEURIED

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
25.Mar 26.Mar 27.Mar 28.Mar 29.Mar 30.Mar 31.Mar

HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED

7.00-8.00 7.00-8.00

8.00 8.00
    

Eisaufbereitung 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55

9.00 9.00

8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45

10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 10.00

10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00

11.00 11.00

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00

12.00 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 12.00

12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00

13.00 13.00
13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45

ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00

14.00 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00
14.00-14.55 14.00-14.55 14.00-14.55

15.00 14.55-15.45 14.55-15.45 14.45-15.30 14.45-15.30 14.55-15.45 15.00

ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45

16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 16.00
15.45-16.45 15.45-16.45

16.00-16.45 16.00-16.45 Sternli / Kurse 16.00-16.50

17.00 17.00

16.45-17.30 16.45-17.30 16.50-17.45

ER 17.30-17.45 ER 17.30-17.45

18.00 18.00

19.00 19.00

20.00 20.00

Geschlossen



Sportzentrum - HEURIED

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
01.Apr 02.Apr 03.Apr 04.Apr 05.Apr 06.Apr 07.Apr

HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED

7.00-8.00 7.00-8.00

8.00 8.00
    Sternli / Kurse Sternli / Kurse

8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55

9.00 9.00

Sternli/ Kurse Sternli/ Kurse

8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45

10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 10.00

10.00-10.45

10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.15-11.15

11.00 11.00
10.45-11.30

ER 

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.15-12.15

12.00 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 12.00

12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00

13.00 13.00
13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45

ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00

14.00 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00
14.00-14.55 14.00-14.55 ER

15.00 14.55-15.45 14.45-15.30 14.45-15.30 14.55-15.45 14.30-15.30 15.00

ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45

16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 15.30-16.30 16.00
15.45-16.45 15.45-16.45

16.00-16.45 Sternli / Kurse 16.00-16.50 ER 18.00-18.15

17.00 17.00

16.45-17.30 16.50-17.45

ER 17.30-17.45

18.00 18.00

19.00 19.00

20.00 20.00

Geschlossen



Sportzentrum - HEURIED

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08.Apr 09.Apr 10.Apr 11.Apr 12.Apr 13.Apr 14.Apr

HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED

7.00-8.00 7.00-8.00

8.00 8.00
    Sternli / Kurse Sternli / Kurse

Eisaufbereitung 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55

9.00 9.00

Sternli / Kurse Sternli / Kurse

8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45

10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 10.00

10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00

11.00 11.00

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00

12.00 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 12.00

12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00

13.00 13.00
13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45

ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00

14.00 14.00-14.45 14.00
14.00-14.55 14.00-14.55 14.00-14.55 14.00-14.55

15.00 14.55-15.45 14.55-15.45 14.45-15.30 14.55-15.45 14.55-15.45 15.00

ER 15.30-15.45 ER ER

16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 16.00
15.45-16.45 15.45-16.30 15.45-16.30

16.00-16.45 16.00-16.45 Sternli / Kurse 16.00-17.00 16.00-17.00

17.00 16.30-17.15 16.30-17.15 17.00

16.45-17.30 16.45-17.30 17.00-18.00 17.00-18.00 ER ER

ER 17.30-17.45 ER 17.30-17.45

18.00 ER 18.00-18.15 ER 18.00-18.15 18.00

18.15-19.15 18.15-19.15

19.00 19.00

19.15-20.15

20.00 20.00



Sportzentrum - HEURIED KW13

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15.Apr 16.Apr 17.Apr 18.Apr 19.Apr 20.Apr 21.Apr

HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED

7.00-8.00 7.00-8.00

8.00 8.00
    Sternli Kurse Sternli Kurse

Eisaufbereitung 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55

9.00 9.00
Sternli Kurse Sternli Kurse

8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45

10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 10.00

10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00

11.00 11.00

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00

12.00 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 12.00

12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00

13.00 13.00
13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45

ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00

14.00 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-15.00 14.00
14.00-14.55 14.00-14.55 14.00-14.55

15.00 14.55-15.45 14.55-15.45 14.55-15.45 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 15.00-16.00 15.00

ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45 ER

16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 16.00
15.45-16.45 15.45-16.45 15.45-16.45

16.00-16.50 16.00-17.00 16.00-17.00

Sternli / Kurse

17.00 17.00
16.45-17.45 16.45-17.45 16.45-17.45

16.50-17.45 17.00-18.00 17.00-18.00

ER 17.45-18.00 ER 17.45-18.00

18.00 18.00-18.50 ER 18.00-18.15 18.00
ab Bronze Hockey

18.15-19.15

19.00 18.50-19.45 19.00

19.15-20.15

ER 19.45-20.00

20.00 20.00



Sportzentrum - HEURIED KW13

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.Apr 23.Apr 24.Apr 25.Apr 26.Apr 27.Apr 28.Apr

HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED

Osten Frühlingsferien Frühlingsferien Frühlingsferien Frühlingsferien Frühlingsferien Frühlingsferien

8.00 8.00
   

Eisaufbereitung 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55

9.00 9.00

8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45

10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 10.00

ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp

Hockey 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00

11.00 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 11.00

ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00

6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE

12.00 ER 11.45-12.00 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 12.00

12.00-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.15 12.15-13.00

13.00 13.00
13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45

13.15-14.15

ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00

14.00 14.00
14.00-14.55 14.00-14.55 14.00-14.50 14.00-14.55 14.00-14.55 14.00-15.00

15.00 14.55-15.45 14.55-15.45 14.50-15.40 14.55-15.45 14.55-15.45 15.00-16.00 15.00

16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 15.45-16.00 ER 16.00
ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00
6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE

17.00 17.00

ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp ECZ Camp

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00

6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE 6-8 Patches for IZE

18.00 ER 18.00-18.15 ER 18.00-18.15 ER 18.00-18.15 ER 18.00-18.15 ER 18.00-18.15 18.00

18.15-19.00 18.15-19.15 18.15-19.15

19.00 19.00-19.45 19.15-20.15 19.15-20.15 19.00

ER 19.45-20.00 ER 19.45-20.00 ER 19.45-20.00

20.00 20.00



Sportzentrum - HEURIED KW13

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
29.Apr 30.Apr 01.May 02.May 03.May 04.May 05.May

HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED

Frühlingsferien Frühlingsferien Frühlingsferien Frühlingsferien Frühlingsferien Frühlingsferien Frühlingsferien

8.00 8.00
      

Eisaufbereitung 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55

9.00 9.00

8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45 8.55-9.45

10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 ER 9.45-10.00 10.00

10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00

11.00 11.00

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00

12.00 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 ER 12.00-12.15 12.00

12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00 12.15-13.00

13.00 13.00
13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45

ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00 ER 13.45-14.00

14.00 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.00 15.00

ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45 ER 15.30-15.45

16.00 15.45-16.45 15.45-16.45 15.45-16.45 15.45-16.45 15.45-16.45 15.45-16.45 15.45-16.45 16.00

17.00 16.45-17.45 16.45-17.45 16.45-17.45 16.45-17.45 16.45-17.45 16.45-17.45 16.45-17.45 17.00

17.45-18.00 17.45-18.00

18.00-18.50

18.15-19.15

18.00 18.00
18.50-19.45

19.15-20.15

19.00 ER 19.45-20.00 19.00



Sportzentrum - HEURIED KW13

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
06.May 07.May 08.May 09.May 10.May 11.May 12.May

HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED HEURIED
geschlossen


